
Тематический план занятий семинарского типа  
по дисциплине «Общий уход за детьми» 
для обучающихся 2026 года поступления  

по образовательной программе 31.05.02 Педиатрия,  
направленность (профиль) Педиатрия (специалитет),  

форма обучения очная, 
на 2026-2027 учебный год 
 

№ Тематические блоки 

Практичес
кая 

подготовка 
в рамках 

тематическ
ого блока1 

Часы 
(академ.) 

2 

1 семестр 
1.  Введение в специальность. Этико-

деонтологические принципы деятельности 
медицинского работника. 

РП 4 

2.  Организация работы детских лечебно-
профилактических учреждений. Виды 
оказания медицинской помощи детям. 
Устройство детских лечебно-
профилактических учреждений. 

РП 4 

3.  Санитарно-противоэпидемический режим. 
Личная гигиена персонала детских 
учреждений. 

РП 4 

4.  Сестринский процесс в педиатрии: 
функциональные обязанности младшего и 
среднего медицинского персонала. 
Медицинская документация. 

РП 4 

5.  Правила личной гигиены ребенка. СМ 4 
6.  Способы и методы применения 

лекарственных средств. Профилактика 
осложнений при проведении 
парентеральных вмешательств. 

СМ 4 

7.  Транспортировка больных. Антропометрия 
и термометрия. СМ 4 

8.  Подготовка больных к инструментальным 
методам обследования. Порядок и правила 
работы буфетной-раздаточной отделения. 

РП 4 

9.  Особенности ухода за новорожденными. 
Уход за ребенком грудного возраста. СМ 4 

10.  Уход за лихорадящими больными. Уход за 
детьми с патологией нервной системы. СМ 4 



11.  Наблюдение и уход за больными с 
заболеваниями мочевыводящей системы. 
Оказание доврачебной помощи при острой 
задержке мочи. 

СМ 4 

12.  Наблюдение и уход за больными с 
заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы. Оказание доврачебной помощи 
при обмороке, коллапсе, шоке, остановке 
сердца. 

СМ 4 

13.  Наблюдение и уход за больными с 
заболеваниями органов пищеварительной 
системы. Оказание доврачебной помощи 
при рвоте, диарее, болях в животе. 

СМ 4 

14.  Наблюдение и уход за больными с 
заболеваниями органов эндокринной 
системы. Оказание доврачебной помощи 
при гипергликемических и 
гипогликемических состояниях. 

СМ 4 

15.  Уход за больными с заболеваниями кожи. 
Техника выполнения гигиенических 
процедур при заболеваниях кожи. 

СМ 4 

16.  Наблюдение и уход за больными с 
заболеваниями органов дыхания. Техника 
лечебных манипуляций при заболеваниях 
органов дыхания. 

СМ 4 

17.  Наблюдение и уход за больными с 
заболеваниями с повышенной 
кровоточивостью. Оказание доврачебной 
помощи при различных видах 
кровотечений. 

СМ 4 

18.  Первая доврачебная помощь при 
несчастных случаях и отравлениях. СМ 4 

Итого 72 
 

1 – СМ (симуляционные модули), РП (работа с пациентом) 

2 – один тематический блок включает в себя несколько занятий, продолжительность одного 
занятия 45 минут, с перерывом между занятиями не менее 5 минут 

 
Рассмотрено на заседании кафедры детских болезней педиатрического 
факультета, протокол «28» мая 2026 г. № 10. 
 
 
 
Заведующий кафедрой  

 
Н.В.Малюжинская 

 


